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Nr 11/2022/Kwiecien

Szkolne Zwierciadto

Postaw na reaine umigjeinodcs kiore prrydadzy s w Iyciu zawodowym

Swieta Wielkanocne dla wielu 7 nas kojarzg sie tylko 7z "wolnym od szkoly" oraz
zaniesieniem ,,swigconki” do kosciola w Wielkq Niedziele, jednak po co tak naprawde to
robimy?

Jest to tradycja, ktorg obchodzi si¢ w wielu krajach, Zegnamy zime oraz witamy wiosne,
mamy nadzieje na zmiang wszystkiego na lepsze. W nasgym kregu cywilizacyjnym
zdecydowanie obchodzimy zwyczaje zwiqgzane ze zmartwychwstaniem Jezusa Chrystusa, a
nie- tak jak w Judaizmie, wyjsciem Izraelitow z Egiptu i koficem niewoli.

Do swigconki wkladamy pisanki, ktore sq symbolem nowego Zycia. Z kolei baranek
wielkanocny jest symbolem czystosci i niewinnosci. Tradycja ta jest szczegolnie uwielbiana
przez dzieci, a mianowicie chodzi o Smigusa Dyngusa, ktory kiedys byl obchodzony, aby
polewane wodqg dziewczeta wychodzily szybko i szczesliwie za mqz, a obecnie ma bardziej
symboliczne znaczenie.

W te swieta pamigtajmy o sobie nawzajem, nie tylko o tym, 7e mamy kilka dni wolnych od
szkoly czy pracy. Spedimy troche czasu 7 bliskimi, a jesli nie moZemy si¢ 7 nimi spotkad, to
chociaz zadzwonmy 7 Zyczeniami i chwile porozmawiajmy.

Pomyslmy takZe o tych, ktorzy zostali rozdzieleni ze swoimi bliskimi, stracili swoj dom,
najblizszych i cierpig 7 powodu wojny, ktory toczy si¢ na Ukrainie.

Cieplych, radosnych oraz pelnych nadziei Swigt Wielkanocnych!
Zyczy REDAKCJA

qnrnrTRTRTRTRaRTRTRGRGRGRGRGRGRGRGRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR R
TTRTRTRTRTRTRTRTRTRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR

(efededefedodededodedededodedddedddddd-dddddddddddddddddddd4



(efed=dededodefeddededed deded-dedddejedddeded deddedddedd ddd fd-dl-]-]

Stynne Zwyczaje \Wielkanocne w Polsce

Swieta Wielkanocne obfituja w tradycje i zwyczaje ludowe, z ktorych czesé jest
wciagz zywo kultywowana, a czg$¢ coraz bardziej zanika. Wcigz jednak
swiecimy pokarmy, malujemy pisanki, zanosimy palemki do kosciolow 1
oblewamy si¢ woda w Lany Poniedziatek.

Niedziela Palmowa zwana kiedy$ wierzbng lub kwietng. Dzisiaj nie trudnimy
si¢ raczej robieniem wlasnej kolorowej palemki, ale decydujemy si¢ na kupno
juz gotowej 1 takg wlasnie zanosimy do kos$ciotow. Dawniej robiono palemki
samodzielnie — z wierzbowych gatazek, bukszpanu, porzeczek, malin,
suszonych ziot, pidrek 1 kwiatdw. Po§wieconej palemce przypisywano magiczne
wlasciwosci, dlatego zanoszono jg do doméw, by zapewniata rodzinie szczescie.

Swiecenie Pokarméw w Wielka Sobote to zwyczaj, ktory uchowat sie, az po
dzis dzien. Ma on korzenie poganskie, ale zostat uswigcony przez Kosciot.
Dzisiaj swiecimy w Kosciele tylko symboliczne pokarmy, ktore mieszcza si¢ w
niewielkim, zazwyczaj wiklinowym koszyku. Zawartos¢ takiej swieconki moze
by¢ tez r6zna, w zaleznosci od danego regionu. Nie moze jednak zabrakna¢:
jajek, chleba, kietbasy lub wedlin, soli, baranka (z masta lub cukru), chrzanu
oraz kawatka domowego ciasta.

Malowanie jajek, czyli tworzenie pisanek to zwyczaj, ktorego za dziecka
wyczekiwato si¢ z wielkg niecierpliwoscig. Wywodzi si¢ jeszcze ze
starostowianskich wierzen, gdzie jajko miato bardzo wazne znaczenie.
Symbolizowato sity witalne 1 podobnie jak dzisiaj - poczatek nowego zycia.

Poniedzialek Wielkanocny kojarzy nam si¢ przede wszystkim z oblewaniem
wodg innych oso6b. Zwyczaj wigze si¢ z dawnymi praktykami poganskimi, gdzie
ma symbolizowa¢ oczyszczenie z zimowego brudu 1 budzenie si¢ przyrody na
wiosne. Dawniej wierzono, ze im mocniej zostata oblana panna, tym ma ona
wieksze szanse na rychte zamazpojscie.

=" Wesotych Swigt
S;‘ Wielkanocnych! |
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Jak Swietuja Brytyjczycy Wielkanoc?

Angielska Easter, czyli Wielkanoc, nieodtagcznie w naszym krggu kulturowym wiaze si¢ z
tradycja chrzescijanska. W rzeczywistosci korzeniami swieto to w tradycji anglosaskiej (i nie
tylko!) si¢ga jeszcze czasow poganskich. Sama nazwa Easter pochodzi bowiem od imienia
bogini Eostre — boskiego uciele$nienia nadejécia wiosny, ptodnos$ci i rozpoczecia nowego
cyklu zycia po czasie zimy. Celebracje ku jej czci zbiegaly si¢ w czasie z przesileniem
wiosennym (ang.: vernal equinox) czyli okresem zblizonym do tradycyjnego, ruchomego
terminu obchodzenia Wielkanocy.

Easter bunny, czyli zajaczek wielkanocny, pojawit si¢ w brytyjskiej tradycji $wiat
wielkanocnych w potowie XIX wieku, wraz z rozpowszechnieniem zwyczaju przesylania
bliskim i znajomym kartek $wigtecznych z zyczeniami. Zajaczki wybrano nie bez powodu —
zajecze mamy zwykle rodza wiele zajgczych dzieci, nazywanych kocigtami (po angielsku to
kittens), co Swietnie wpisuje si¢ w symbolike tych §wiat, zwigzang z nowym zyciem. Mali
Brytyjczycy wierza, ze to wlasnie wielkanocne zajaczki dekoruja i ukrywajg jajka (takze te
czekoladowe), ktére w niedziele wielkanocng stanowig obiekt pozadania podczas tradycyjnej
zabawy w ich poszukiwanie

Niezwykle ciekawg czescig brytyjskich swiat wielkanocnych sg zabawy, w ktore rownie
chetnie jak dzieci wlaczajg si¢ takze starsi cztonkowie rodzin. Wspomniane juz tradycyjne
poszukiwanie jajek (ich duze ilo$ci sg najczesciej ukrywane w ogrodzie), to tylko jeden z
popularnych sposobow spedzania §wigtecznego czasu. Wystarczy wspomnie¢ cho¢by o Egg
rolling, czyli specyficznym wyscigu, w ktorym zawodnicy majg za zadanie turla¢ swoje jajko
po trawiastym wzniesieniu. Wygrywa oczywiscie ten, ktory zdota najdalej dotoczy¢ swoja
sztuke, nie uszkadzajac przy tym skorupki.

Nie ma prawdziwych §wiat bez wspaniatego $wigtecznego jedzenia. Takze w brytyjskiej
tradycji istnieja potrawy zarezerwowane na ten szczegdlny czas:

Hot cross buns — to pieczone specjalnie na
Wielki Pigtek (Good Friday), niewielkie
drozdzowe delikatnie stodkie butki, zwykle z
rodzynkami, przypominajace wygladem znane
nam kajzerki.

¥
RovrL

Simnel cake — to tradycyjne, wielkanocne
brytyjskie ciasto z marcepanem i bakaliami, nieco
przypominajace keks.

Janusz Cieslak 4Tod
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SPOTKANIE Z WOLONTARIUSZAMI

W naszej szkole miaty miejsce wyjatkowe zajecia. Poczgtkowo bytem sceptycznie do
nich nastawiony, myslac ,,co ciekawego dowiem sie na takich lekcjach z wolontariatu?”

Pierwsze pietnascie minut mineto niezwykle szybko, przyjemna atmosfera utatwiata
robienie kolejnych zadan przygotowanych przez panig Izabelg Czyzewska, jak i panig
Dorote Lewinsky. To co najlepiej zapamietatem z catych zajec¢ to drobne rozmowy,
prowadzone w jezyku angielskim. Zawsze to inne doswiadczenie, méwic po angielsku
z Polakami, a co innego z obcokrajowcami. Przez caty czas trwania zaje¢, mozna byto
niezwykle dobrze rozwing¢ swoje zdolnosci do méwienie po angielsku. Stuchalismy tez
informacji o historii, kulturze i zwyczajach danego panstwa, rozmawialiSmy na
roznorakie tematy z wolontariuszami, dzieki ktérym ustyszeliSmy ciekawe opinie o
naszym kraju, a cato$¢ zakonczyliSmy wspdlng wymiang mysli przy degustacji
przepysznych ciast.
—

Konstanty Ochman 3lInr
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